
STE THERESE DE L’ENFANT JESUS  
(née le 2 janvier 1873 à Alençon et morte le 30 septembre 1897 à Lisieux, est une religieuse carmélite) 
 
  Le seul mot qui résume la vie de Ste Thérèse Martin : AMOUR ! 
 
 Ste Thérèse a fait le bon choix ; on peut lui appliquer cette parole de Jésus adressée à Marthe :  
« Une seule est nécessaire. Thérèse a choisi la meilleure part, elle ne lui sera pas enlevée. - Luc 10,42 » 
 Avec son Jésus, malgré les dures épreuves de la vie, y compris dans sa vie religieuse, son amour 
pour Lui l’a faite exulter de joie et l’a remplie d’allégresse. 
Elle a été nourrie des consolations du Christ et aujourd’hui, elle goûte avec délices l’abondance de son amour, 
de sa gloire ; son cœur est rempli d’allégresse, avec Isaïe, elle peut proclamer : « Je tressaille de joie dans le 
Seigneur, mon âme exulte en mon Dieu. - 61,10 » 
 Habitée par l’Esprit du Seigneur, Thérèse s’est laissée conduire par Lui. Elle se savait Enfant de 
Dieu ; fille bien-aimée du Père. Toute jeune, par amour pour son Seigneur et son Dieu elle lui a abandonné 
toute sa vie. Dans les joies comme dans les épreuves ; dans les moments de doutes et de souffrances 
physiques et morales, elle a su offrir toute sa vie à Celui qui a dit : « Il n’y a pas de plus grand amour que de 
donner sa vie pour ceux qu’on aime. - Jean 15,13 »  
En Lui, avec Lui, à sa suite, Thérèse avait découvert le véritable et unique du trésor de la vie : l’AMOUR ! 
 Elle savait que son Dieu est AMOUR ! Source de tout amour ! 
Elle se savait aimée de Lui, et avec Lui, elle a découvert sa véritable Vocation d’Enfant de Dieu : 

« La Charité me donna la clef de ma vocation. Je compris que si l’Église avait un corps, composé de 
différents membres, le plus nécessaire, le plus noble de tous ne lui manquait pas, je compris que l’Église avait 
un Cœur, et que ce Cœur était brûlant d’amour. Je compris que l’Amour seul faisait agir les membres de 
l’Église, que si l’Amour venait à s’éteindre, les Apôtres n’annonceraient plus l’Évangile, les Martyrs 
refuseraient de verser leur sang. Je compris que l’amour renfermait toutes les vocations, que l’amour était 
tout, qu’il embrassait tous les temps et tous les lieux... en un mot, qu’il est éternel !... Alors dans l’excès de ma 
joie délirante, je me suis écriée : O Jésus, mon Amour... ma vocation, enfin je l’ai trouvée, ma vocation, c’est 
l’amour ...  

Oui j’ai trouvé ma place dans l’Église et cette place, ô mon Dieu, c’est vous qui me l’avez donnée... 
dans le Cœur de l’Église, ma Mère, je serai l’Amour... ainsi je serai tout... ainsi mon rêve sera réalisé !!!... » 

Probablement qu’aujourd’hui encore Thérèse aimerait son EGLISE et ses Prêtres malgré nos péchés ! 
Elle prierait pour les Prêtres (comme elle l’a promis) car elle sait que nous sommes tous blessés par le drame 
du Péché originel qui nous atteint tous et chacun !  Elle savait, elle, que l’Eglise est un peuple de blessés, 
d’estropiés, de malades du péché ! Peuple de pécheurs et pécheresses que Dieu Aime et qu’IL est venu 
chercher et sauver par son Fils Jésus Christ ! 

 
 

  Chacun est appelé à la même vocation que Thérèse, à laquelle le Christ nous appelle : 
« Mon commandement, le voici : Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés. 

 Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime. 
Voici ce que je vous commande : c’est de vous aimer les uns les autres. - Jean 15,12 ; 17 » 
. 
 Ste Thérèse nous révèle aujourd’hui que le seul et véritable trésor d’une vie réussie et 

épanouie : c’est l’AMOUR don du Dieu Amour ! 
 Ô Thérèse, apprends-nous à aimer ; à tout donner, à tout faire, à pardonner par AMOUR ! 

 
Le 30 septembre 1897 au soir, elle meurt à l'âge de 24 ans. « Je ne meurs pas, j'entre dans la VIE ! ». 
                P. Michel B. en ce 1° Octobre 2024  


