
LA SEMAINE « SAINTE »  
 La Semaine sainte est, pour les chrétiens la semaine qui conduit à Pâques : la Résurrection de 
Jésus !  Elle nous fait revivre les évènements importants que Jésus réalise par amour pour nous : 
Elle est la semaine la plus sacrée pour toute l’humanité ! Elle est l’aboutissement de l’Incarnation de Jésus qui 
débouche sur la Victoire du Crucifié par sa Résurrection qui confirme sa victoire sur Satan, sur le Mal et le 
péché, sur la Mort. Elle authentifie la victoire de la VIE sur la Mort ! 
Lorsque sur la croix, Jésus a crié : J’ai soif ! C’est à chacun de nous que s’adresse ce cri : J’ai soif de Ton 
Amour !!!! regarde-moi ; Je suis en train de mourir d’Amour pour toi, et toi, comment tu vas répondre à Mon 
Amour ????? Les chrétiens Orthodoxes l'appellent la Grande Semaine. 
 
La semaine Sainte commence le Dimanche dit des « Rameaux » : lire Matthieu 21,1-10 ; Marc 11,1-11 Luc 
19,28-38 ; Jean 12,12-19 
L’Eglise nous rassemble ce jour là pour acclamer le Christ, notre Roi et Sauveur !!!! L’est-IL vraiment pour moi 
dans ma vie chrétienne ?! Ce dimanche m’invite à me poser réellement et sérieusement la question ; cette 
question que Jésus nous pose : « Pour vous, qui suis-JE ???? 
 
 Jeudi Saint : Jésus célèbre la Cène (repas du soir) avec ses Apôtres au cours duquel, IL institue le 
Sacrement de l’Eucharistie. IL se fait Pain de la Vie pour nous nourrir de sa Vie divine et obtenir la Vie 
éternelle. Par la Communion au Corps et au Sang de Jésus nous sommes unis, greffés à Lui. 
Lire et méditer : En St Jean 6,22-71 ; 15,1-17 ; et 17 ; 13,1-17 En St Matthieu 26,17-30 ; en St Marc 14, 12-26 
; en St Luc 22,7-20 Quelle place tient dans ma vie l’Eucharistie : La messe, ce rendez-vous d’amour avec le 
Christ ; et la Communion ? 
 
  Vendredi Saint : jour très important où Jésus offre sa vie, sur la croix, pour nous sauver. 
Hélas, ce jour-là, beaucoup de chrétiens abandonnent le Christ !!!! En Église venons célébrer ce jour où le 
Christ meurt d’amour pour moi pécheur ; IL vient me pardonner et me sauver ; IL vient nous arracher à la Mort 
éternelle à laquelle conduit le péché : le risque d’être privé pour toute l’éternité du bonheur et de la gloire de 
Dieu : « Amen, amen, je vous le dis : qui écoute ma parole et croit en Celui qui m’a envoyé, obtient la vie 
éternelle et il échappe au jugement, car déjà il passe de la mort à la vie. Amen, amen, je vous le dis : l’heure 
vient – et c’est maintenant – où les morts entendront la voix du Fils de Dieu, et ceux qui l’auront entendue 
vivront. Comme le Père, en effet, a la vie en lui-même, ainsi a-t-il donné au Fils d’avoir, lui aussi, la vie en lui-
même ; et il lui a donné pouvoir d’exercer le jugement, parce qu’il est le Fils de l’homme. Ne soyez pas 
étonnés ; l’heure vient où tous ceux qui sont dans les tombeaux entendront sa voix ; alors, ceux qui ont fait le 
bien sortiront pour ressusciter et vivre, ceux qui ont fait le mal, pour ressusciter et être jugés. - Jean 5,24-29 » 
Ce jour-là, nous sommes invités à nous retrouver au pied de la Croix de Jésus à vénérer sa Croix : « Nous 
t’adorons ô Christ, car Tu as racheté le monde par ta sainte Croix ! » 
Ne manquons pas ce rendez-vous d’amour avec Celui qui donne sa vie pour moi pécheur ! 
 
   Samedi Saint : jour de recueillement car Jésus repose au tombeau. 
Ce jour est aussi sacré. Nous sommes appelés, comme les femmes, à veiller le Christ qui repose dans son 
tombeau : « Alors Joseph d’Arimathie acheta un linceul, il descendit Jésus de la croix, l’enveloppa dans le 
linceul et le déposa dans un tombeau qui était creusé dans le roc. Puis il roula une pierre contre l’entrée du 
tombeau. Or, Marie Madeleine et Marie, mère de José, observaient l’endroit où on l’avait mis. - Marc 15,46 » 
 Préparons, dans l’Espérance notre cœur à la Résurrection de Jésus Christ ! 
  
Durant cette semaine Sainte ce célèbre la Messe CHRISMALE - Ce jour-là l'évêque concélèbre la messe 
chrismale avec les prêtres et diacres de son diocèse. Au cours de cette célébration, il consacre le Saint-
Chrême, cette huile parfumée utilisée pour les sacrements du Baptême, de la Confirmation et de l'Ordination 
(des prêtres et évêques). Il bénit aussi l'Huile des Catéchumènes (Adultes qui se préparent au Baptême) et 
l'Huile pour le sacrement des Malades (l’Onction des malades).  
 Tous les baptisés sont invités à participer à cette Messe Chrismale ; normalement en la Cathédrale. 
             P. Michel B.   Semaine du D. 13 avril 2025 au S. 19 


